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Přestaňte čekat. Teď je čas konat.

Tento rituál je vytvořený jako chvíle, kdy se zastavíte, ujasníte si svůj záměr a vědomě uděláte
první krok směrem k tomu, co si přejete do života přitáhnout. Nemusíte nic dělat dokonale.
Důležité je vědět, co chcete podpořit, co chcete změnit a co jste připraveni nechat odejít.

Co si připravit
• svíčku podle svého záměru

• papír a pero

• zápalky nebo zapalovač

• bezpečnou nehořlavou podložku

• 10-20 minut klidu bez telefonu a vyrušování

DOPORUČENÍ: BÍLÁ SVÍČKA
Pro univerzální manifestaci doporučujeme bílou svíčku - symbol očisty, nového začátku,

klidu a otevření prostoru pro nové záměry.



ESOTERIC CANDLES

Esoteric Candles • manifestační rituál • esotericcandle.cz

POSTUP RITUÁLU
1. ZASTAVTE SE
Najděte si chvíli, kdy vás nebude nikdo rušit. Zapalte svíčku, několikrát se pomalu nadechněte
a položte si tři otázky: Co už ve svém životě nechci? Co si přeji místo toho? Jaký první krok pro
to mohu udělat já?

2. NAPIŠTE SVŮJ ZÁMĚR
Na papír si napište jedno až tři přání nebo záměry. Pište je pozitivně a zaměřte je na sebe.
Místo „Nechci mít problémy s penězi“ zkuste: „Otevírám se hojnosti, stabilitě a novým
finančním příležitostem.“

3. PŘEČTĚTE JE NAHLAS
Dívejte se chvíli do plamene a představte si, jak se chcete cítit, až se váš záměr začne
naplňovat. Potom svůj text pomalu přečtěte nahlas.

MANIFESTAČNÍ AFIRMACE

„Jsem připravena přijmout změnu.
Otevírám se lásce, hojnosti, radosti a novým příležitostem.

Pouštím vše, co mi už neslouží.
Dovoluji si přijímat to, po čem skutečně toužím.

Věřím své cestě a zároveň jsem připravena udělat svůj vlastní krok.
Ať ke mně přichází vše, co je se mnou v souladu.“

4. NECHTE SVÍČKU PRACOVAT SE ZÁMĚREM
Pokud máte menší svíčku a můžete u ní bezpečně zůstat, můžete ji nechat dohořet. U větší
svíčky je úplně v pořádku rituál rozdělit do více večerů a při každém zapálení si svůj záměr
znovu připomenout.

5. UDĚLEJTE JEDEN SKUTEČNÝ KROK
Manifestace nemusí zůstat jen na papíře. Po rituálu udělejte jeden konkrétní krok, který
odpovídá vašemu přání. Chcete více hojnosti? Udělejte krok v práci nebo podnikání. Chcete
lásku? Udělejte prostor pro nový vztah. Chcete nový začátek? Uzavřete něco, co vás drží v
minulosti.
Důležité: V rituální symbolice se svíčka často nevyfukuje ústy, ale zhasíná zhášedlem, víčkem nebo jiným
bezpečným způsobem. Nikdy však nenechávejte svíčku hořet bez dozoru. Bezpečnost má vždy přednost.
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VYBERTE SI SVÍČKU PODLE ZÁMĚRU
Pokud nevíte, kterou zvolit, začněte bílou svíčkou. Je nejuniverzálnější pro očistu, nový

začátek a manifestaci.

BÍLÁ očista, nový začátek, klid, univerzální záměr

ČERNÁ ukončení, ochrana, odpoutání od minulosti

ZELENÁ peníze, hojnost, práce, úspěch

ŽLUTÁ sebevědomí, radost, nové příležitosti

ORANŽOVÁ motivace, odvaha, změna, kreativita

ČERVENÁ vášeň, síla, energie

RŮŽOVÁ láska, sebeláska, vztahy

MODRÁ klid, komunikace, harmonie

SVĚTLE MODRÁ vnitřní mír, jemnost, emoční rovnováha

FIALOVÁ intuice, spiritualita, osobní růst

OTEVŘÍT BÍLOU OČISTNOU SVÍČKU 310 g

PROHLÉDNOUT VŠECHNY SVÍČKY

www.esotericcandle.cz

Svíčka může být symbolem okamžiku, kdy jste se rozhodli, že už nechcete jen čekat na
změnu - ale chcete jí jít naproti.

Rituál je určený jako symbolická a osobní praxe pro práci se záměrem. Nenahrazuje odbornou, zdravotní, právní ani
finanční pomoc.

https://www.esotericcandle.cz/bila-ocistna-svicka-310g/
https://www.esotericcandle.cz/cakrovesvicky/strana-3/
https://www.esotericcandle.cz/

